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REQUERIMENTO N.° _363 /2022
Excelentissimo Senhor Presidente:

Requeiro que seja concedido VOTO DE CONGRATULACOES ao
JAIME DA SILVA que é participante do CAMBIO MONTENEGRO.

Cambio é um jogo de vdlei adaptado para a terceira idade, aonde so
participam pessoas acima de 50 anos, esse grupo existe a mais de 10 anos, e todos
os atletas tém mais de 60 anos de idade. A proposta leva em conta que, além do
trabalho fisico, a pratica do esporte, sobretudo nessa faixa etaria, melhora o
conhecimento, previne doencas, socializa e proporciona bem estar fisico e mental
dos integrantes.

Requeiro que seja encaminhada a manifestagdo do Legislativo
Montenegrino a homenageada.

Gabinete do Vereador, 19 de dezembro de 2022.
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Vereador Talis Ferreira
PP

Proposicio elaborada e redigida pelo Gabinete do Vereador Talis Ferreira.

“DOE ORGAOS, DOE SANGUE: SALVE VIDAS"



